
 

Nyheter från Forskning och utbildning
Maj 2026

Ledare av Mats G Karlsson, forsknings- och utbildningsdirektör

”Men äkta impact sker ju först när den vetenskapliga publikation förändrar
våra verksamheter"

Denna månad vill jag särskilt skriva några rader om hur vi inom
regionen arbetar för att lyfta in forskningens resultat i regionens och
andras verksamheter med några olika exempel.

Tillsammans med Örebro universitet Holding erbjuds årligen några av
regionens forskande medarbetare att vidareutveckla både sina
forskningsidéer och sin verktygslåda för att implementera
forskningsresultat via Social Impact lab. Programmet rekryterar brett
både från våra verksamheter och inom universitetet med fokus på
välfärdsfrågor och sociala utmaningar och även om din aktuella
forskningsinriktning inte kanske känns tydligt inriktad på
implementering och innovation inom dessa områden så anmäl gärna
ditt intresse.
 
 Läs Mats ledare här

 

https://www.regionorebrolan.se/sv/forskning/Nyheter_fran_Forskning_och_utbildning/?E-197553=197553&E-251964=251964&E-42483=42483#accordion-block-197553


Med patienternas hjälp utvecklas behandling för unga med vulvodyni

Unga patienters egna erfarenheter står i centrum när Rebecca Lennartsson forskar om långvarig
vulvasmärta. Genom samarbetet med patientrepresentanter från Levande biblioteket utvecklas både
forskning och behandling tillsammans med dem som själva varit drabbade.
Läs mer

 

 

Nationell studie ska utvärdera ny protes vid tumbasartros

Tumbasartros är en vanlig sjukdom som kan
göra det svårt att arbeta, greppa och klara
vardagliga sysslor. Nu deltar
Universitetssjukhuset Örebro i en nationell
studie där en modern tumbasprotes ska
utvärderas mot traditionell kirurgi.
Läs mer
 
 

 

 

Forskning närmare verkligheten med Levande biblioteket

https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/med-patienternas-hjalp-utvecklas-behandling-for-unga-med-vulvodyni/
https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/nationell-studie-ska-utvardera-ny-protes-vid-tumbasartros/


Levande bibliotek har funnits inom Region
Örebro län i tre år. Nu stärks forskningen i
länet ytterligare när forskare vid Örebro
universitet får möjlighet att använda sig av det
Levande biblioteket.
Läs mer

 

 

Rebecka Runnamo ny AT/BT-chef

Den 1 maj tillträdde Rebecka Runnamo sitt nya
uppdrag som AT/BT-chef vid
Utbildningscentrum. Med bakgrund inom både
psykiatri och utbildningsverksamhet tar hon
sig an en roll med ansvar för att stödja och
utveckla läkare.
Läs mer

 

 

Jenny Forsberg prisas för sitt arbete inom osteoporosvård

Specialistfysioterapeuten Jenny Forsberg vid
Lillåns vårdcentral har tilldelats ett nationellt
stipendium från Osteoporosförbundet.
Utmärkelsen uppmärksammar hennes
långvariga och engagerade arbete med att
förbättra vård, rehabilitering och kunskap
kring sjukdomen.
 
"Det känns väldigt roligt och är en stor ära att
få ett pris från Osteoporosförbundet. Tidigare
har stipendiet gått till läkare i flera år, så det
är extra roligt att de uppmärksammar
fysioterapeutens viktiga roll", säger hon.
Läs mer

 

https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/forskning-narmare-verkligheten-med-levande-biblioteket/
https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/rebecka-runnamo-blir-ny-atbt-chef/
https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/jenny-forsberg-prisas-for-sitt-arbete-inom-osteoporosvard/


Nationell samverkan för bättre och mer individanpassad vård

Den nationella satsningen SPRINTR (Swedish Precision Medicine Initiative for Novel Treatment and
Research) samlar aktörer från hela Sverige för att etablera en nationell plattform för
precisionsmedicinsk cancervård och forskning. Projektet har fått 12 miljoner kronor i statliga medel
för att vidareutveckla sin nationella forskningsplattform.
Läs mer

 

 
 

Grattis till läkarprogrammet vid Örebro universitet, som fyller femton år!

Det är inte bara läkarprogrammet som firar jubileum i år. Det är dessutom tio år sedan den första
studentkullen examinerades och lika länge sedan Institutionen för medicinska vetenskaper bildades.
Läs mer

 
 

 

Evidensarbete i nära samarbete med
Medicinska biblioteket

Bristande kunskap om kvartsdamm kan
utsätta arbetstagare för hälsorisker

På HTA-enheten Camtö arbetar projektledare Mei
Li med att ta fram kunskapsunderlag som bidrar
till en mer evidensbaserad hälso- och sjukvård.
En viktig del av arbetet sker i nära samarbete
med Medicinska biblioteket.
Läs mer

Arbetsgivare behöver bli bättre på att identifiera
riskmoment där farliga halter av kvartsdamm kan
uppstå trots att nivåerna i svenska stenhuggerier
oftast är låga. Det visar en ny rapport som har
tagits fram av Arbetsmiljöverket och Arbets- och
miljömedicin vid Universitetssjukhuset Örebro.
Läs mer

 

https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/nationell-samverkan-for-battre-och-mer-individanpassad-vard/
https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/lakarprogrammet-vid-orebro-universitet-firar-femton-ar/
https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/evidensarbete-i-nara-samarbete-med-medicinska-biblioteket/
https://www.regionorebrolan.se/sv/aktuellt/bristande-kunskap-om-kvartsdamm-kan-utsatta-arbetstagare-for-halsorisker/


 

Rutiner som gäller för internationella
studenter vid VFU

Förbered din ansökan till Social Impact
Lab 2027

Region Örebro län och institutionerna för
medicinska vetenskaper och hälsovetenskaper på
Örebro universitet arbetar aktivt för att främja
internationalisering. 
Läs mer på intranätet

Nu är det snart dags att ansöka om en plats till
Social Impact Lab 2027 (SoIL). Det är ett
idéutvecklingsprogram och innovationsmiljö för
samhällsnyttiga idéer med fokus på
välfärdsfrågor och sociala utmaningar.
Läs mer på intranätet

 

Universitetssjukvårdens forskningscentrums seminarier
 

28 maj 3 juni 9 juni

Kappaseminarium: It’s probably
the most important thing in life,
feeling good - Studies in
epidemiology and school-based
promotion of mental well-being
among Swedish adolescents

Manusseminarium - Teachers’
experiences of delivering the
Solution-focused Intervention
for Mental health (SIM) in
Swedish secondary school
(preliminär titel)

Manusseminarium: Validation of
the Female Sexual Function
Index (FSFI) in Swedish Youth

 

Till kalendern

 

Nyheter från Örebro universitet
 

Nyhetsbrev MV, maj

Institutionen för medicinska vetenskapers nyhetsbrev. 
Läs nyhetsbrevet här

 

Medicinska biblioteket på Campus USÖ
 

Bibliotekets öppettider under sommaren Biblioteksservice

Medicinska bibliotekets öppettider varierar under
sommaren. Exakta tider hittar du på deras
hemsida. Med passerkort är biblioteket öppet
klockan 06.00–23.00 alla dagar under hela
sommaren.
Läs mer på Örebro universitets hemsida

Biblioteksservice för Region Örebro läns
medarbetare är tillgänglig hela sommaren genom
mail till medbibl@oru.se
Du kan även boka in medicinska biblioteket för
information om Generativ AI och
informationssökning på samma mailadress.  
Mer information hittar du här

 

Ny docent på Örebro universitet
 

https://intra.orebroll.se/service--stod/information-och-kommunikation/nyheter-och-kalender/nyheter/rutiner-som-galler-for-internationella-studenter-vid-vfu/
https://intra.orebroll.se/service--stod/information-och-kommunikation/nyheter-och-kalender/nyheter/forbered-din-ansokan-till-social-impact-lab-2027/
https://www.regionorebrolan.se/sv/forskning/karriarvagar-och-utbildning/forskningsseminarier/
https://app.bwz.se/oru/b/m/?l=974c0501-ba87-411a-ba6c-a9cb80e05261&r=5367&rcrc=2AC609A1
https://www.oru.se/ub/vara-bibliotek/oppettider/
mailto:%20medbibl@oru.se
https://www.oru.se/medicinska-e-biblioteket/


Carl Eriksson, överläkare, nyutnämnd docent
i medicinsk vetenskap med inriktning mot
medicin.

 
Nyhetsbrevet Nyheter från Forskning och utbildning 

Nyhetsbrevet sänds ut för att du enkelt ska kunna ha koll på vad som händer inom forsknings-,
utbildnings- och innovationsområdet. Vill du läsa tidigare nyhetsbrev? Alla utgivna nummer finns samlat
på våra forskningssidor på Region Örebro läns hemsida.
Nyhetsbrevets rubriker i blått är länkar samt ledaren. 

Jag vill börja prenumerera på nyhetsbrevet

 

 

 

https://www.regionorebrolan.se/sv/forskning/Nyheter_fran_Forskning_och_utbildning/?E-103991=103991&E-42483=42483#accordion-block-42483
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=d70462aec855
https://www.facebook.com/regionorebrolan/
https://www.instagram.com/halsosjukvarden_regionorebro/
https://se.linkedin.com/company/region-orebro-lans

