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1 Inledning/syfte
Detta PM reglerar atgirder av olika slag vid arbeten som genomfors genom Regionservice fastigheters
forsorg. Entreprendren ar skyldig att folja de lokala bestimmelser som géller for aktuell anlaggning.

2 Omfattning/tillampningsomrade
Giller alla service- och entreprenadarbeten genom Omrade fastigheters forsorg.

3 Processledare/Giltighetstid
Processledare Bygga: Anna Ronell

Denna rutin granskas/uppdateras 12 manader efter faststillande.

4 Allmanna regler

1. Arbeten som kan medfora oldgenhet for nyttjaren far inte startas utan foregadende samrad med
bestillaren.

2. Arbetstiden dr normalt mellan kl. 07.00-16.00. Om entreprendr onskar tillimpa andra
arbetstider dir det 4r mojligt for befintlig verksamhet, ska detta vara 6verenskommet med
Regionservice fastigheter.

3. Utsittning av dolda ledningar och installationer ska entreprendren ovillkorligen fa ombesorjt,
dels genom el- och teleoperator, kommun, vighallare, fjirrvirmeleverantdr samt driftpersonal
for respektive anldggning. Innan arbetet paborjas ska bestéllarens representant informeras.
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4. Entreprendren ska ombesorja tillstdnd fran berdrd myndighet vid eventuell anvéndning av
kemiska produkter och f6lja dartill géllande skyddsforeskrifter.

W

Byggnadsentreprenoren eller utsedd entreprendr vertar det ansvar som enligt
Arbetsmiljolagen &vilar byggherren for samordning av atgéirder till skydd mot ohélsa och
olycksfall pa det gemensamma arbetsstéllet for byggnadsverksamheten. Minsta krav pa
skyddsutrustning ar: hjailm med horselskydd, skyddsglasdgon, skyddsskor och varselvist.

6. Innan arbetet paborjas och vid stérande arbetsmoment, aligger det berord arbetsledare eller
hantverkare att kontakta drift- och verksamhetsansvarig vid berord anldggning.

7. Savil entreprendrer som underentreprenorer ska béra synligt ID06-kort och _

_ och samtliga ska registrera sig i avsedd personalliggare fore och efter
utfort arbete.

8. Stillning for reklamskyltar med firmanamn o d uppfors i samrad med bestéllaren.

9. Utrymningsvag far inte blockeras. Behov av etableringsytor for material eller for andra
dndamal, savil inomhus som utomhus, ska darfor klarldggas innan arbetet paborjas.

10. Vid behov av uppstillning av container el liknande ska detta goras pa av bestéllaren anvisad
plats. Brandskyddsforeningens riktlinjer giller. Oppna containrar far inte stillas under tak, inte
heller ndrmare fasad dn 6 meter, for stingd container giller 4 meter. Avstanden géller dven vid
leveranser av material, oberoende av om de levereras i container, pa lastpall eller liknande.
For provisoriska verktygscontainrar géller 1 meters avstind till fasad, under forutséttning att

de dr lasta nir de inte dr under uppsik:. Undvikiom mojligtSppna containrar. I'de’all'en Gppen

11. For Heta arbeten géller att entreprendren ska tillhandahélla en namngiven person som ska vara
tillstdndsansvarig for brandskyddet i samband med entreprenaden. Denna person ska ha
kunskap om och erfarenhet av Heta arbeten pa den tillfdlliga arbetsplatsen samt erforderlig
utbildning, minst motsvarande Svenska Brandskyddsforeningens (SBF) behdrighetsutbildning
for avsett arbete och erfarenhet vad avser brandskyddet. Innan arbetena startar ska blankett
”Uppdrag som tillstandsansvarig Heta arbeten” fyllas i och vara péskriven av bestéllaren eller
av tillstandsansvarig genom delegation.

12. Svetsutrustningens gasflaskor ska vara placerade pa dartill avsedd karra/transportvagn. Efter
arbetstidens slut ska svetsutrustningen forvaras pa en ur brandskyddssynpunkt lamplig plats,

fiex gasforrid eller annat forrad utanfor byggnaden. Gasflaskornas plats varselmarkeras med

standardskylt.

13. I princip ska automatiska brandlarmet alltid vara inkopplat. Endast i undantagsfall ska
sektioner vara urkopplade. Vid arbeten av sidan art (t.ex. svetsning, skdrning, mattsvetsning)
att det inkopplade automatiska brandlarmet ofrivilligt kan utlosas, ska detta foranmaélas till
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ansvarig for brandlarmsanldggningen senast klockan 14.00 vardagen innan planerad
avstangning. Aktuell sektion kan da tempordrt urkopplas av den ansvarige for att undvika
onddiga larm. Eventuell kostnad for utldst onddigt larm, fororsakat av entreprendr, kommer
att paforas denne.

14. Vid haltagning genom brandavskiljande byggnadsdel ska entreprenéren omgéende gora
provisorisk brandtétning. Vid genombrott i provisorisk brandtétning ska respektive
entreprendr omgéaende aterstilla brandtétningen.

15. Innan arbetet pabdrjas ska entreprendren tillse att de tillgodogjort sig innehallet I genomford
materialinventering och forvissa sig om ev. forekomst av miljofarliga &mnen inom
arbetsomradet.

16. Under genomforande av arbete ska entreprendren dagligen halla arbetsstillet sa fritt fran
avfall, skrot etc. som mojligt. Efter slutfort arbete ska arbetsplatsen omedelbart stidas och
avfallet transporteras bort genom entreprendrens forsorg. Material och avfall far inte stillas
upp eller lagras i kulvertar utan att ha fatt en anvisad plats av bestillaren. Material som stills
upp pé anvisad plats ska mirkas med foretagets namn och telefonnummer till kontaktperson.
Om kvarldmnat material och avfall finns efter avslutat arbete kommer det att debiteras
entreprendren for stidning och bortforsling.

17. Miljofarligt och annat specialavfall i ombyggnads-, rivnings- och underhallsverksamhet ska
héllas skiljt frn annat avfall vid bortforsling for sirskilt omhindertagande. Ovrigt dverblivet
material och rivningsmaterial ska kéllsorteras och bortforslas i enlighet med lokala
bestdmmelser.

18. Entreprendren svarar for den inhégnad och vakthallning som erfordras med hénsyn till sitt
ansvar.

19. Egna lassystem far endast anvindas efter samradd med bestéllaren. Anldggningens lasrutiner i
ovrigt ska foljas. For utkvittering av nycklar tillhdrande lassystem, dr entreprendren
ekonomiskt ansvarig for konsekvenser som forekomna nycklar kan medfora.

20. Kinsliga tekniska installationer férekommer inom Region Orebro lins anliggningar.
Oftrsiktighet vid kontakt med sddana installationer kan medfora stor risk for skada pa person
och egendom. Kontakt ska alltid tas med bestéllaren for att klarldgga eventuella risker.

21. Anvéndandet av mobiltelefoner och kommunikationsradio ska f6lja lokala anvisningar.
Livsuppehallande medicinsk utrustning kan storas. Kontakt ska alltid tas med bestéllaren for
att klarldgga eventuella risker.

22. Radioapparater far inte nyttjas inom anldggning med hansyn till sdkerhetsaspekter och
storningar hos pagéende verksamhet vid eller i nérhet av arbetsstillet.
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23. Region Orebro lin #r rokfritt, vilket innebdr att rokforbud rader inom regionorganisationens
samtliga lokaler och omréden.

24. Parkering for entreprendrens personal tillhandah&lls inte av Region Orebro lén.
Etableringsytor far ej anvédndas for parkering. Entreprendrstillstdnd kan kopas via
parkering@regionorebrolan.se. Dessa giller for personalparkering samt entreprendrsplatser
vid i- och urlastning.

25. Vid arbete inom psykiatrins lokaler tillimpas sérskilda regler. _

Kontakt tas med bestillare innan arbetet paborjas.

26. Vid arbete som kan péaverka verksamheten vid sjukhusens helikopterflygplats, ska kontakt tas

med flygplatschef

27. Bestimmelser om tystnadsplikt i det allmidnnas verksamhet och om forbud att lamna ut vissa
handlingar och uppgifter finns i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Alla som arbetar
eller praktiserar inom Region Orebro lin eller arbetar pa uppdrag inom véra lokaler och
fastigheter omfattas av denna lag.
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