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Introduktion

Silver ar en giftig tungmetall med baktericida egenskaper i joniserad form. Det kan anvandas
vid behandling av vatskande och svarlakta sar av olika slag. Det appliceras i form av férband,
kramer eller geler i eller pa saret for att minska bakteriehalten. Silver anses forbattra lakningen
ur teoretisk synpunkt. Det vetenskapliga underlaget for detta ar omtvistat. Anvandningen har
aven ifragasatts av flera orsaker, inte bara angdende osakerhet kring den medicinska effekten
utan dven miljdmassig paverkan och pa misstankar om resistensutveckling.

De vanligaste orsakerna till svarlakta och kroniska bensar ar venos eller arteriell insufficiens el-
ler en kombination av dessa bada tillstand. Forekomsten i Sverige ar inte kand men uppskattas
till mellan 30 - 80 000 patienter. Det anses att punktprevalensen i befolkningen i Sverige kan
vara mellan 0.12-0.3% i nu mycket aldre studier. Férekomsten av bensar ar hdgre bland aldre
patienter och prevalensen okar sannolikt darfor i befolkningen i stort. Bensar ar férknippat
med en betydande komorbiditet.

Anvéandningen av silverférband inom Region Orebro l&n éver de senaste aren &r i stort sett
konstant och inte sarskilt betydande (ca 100 000 kr/ar). Variationerna mellan olika vardinratt-
ningar och over dren ar dock pafallande. Detta kan tyda pa att tydliga riktlinjer saknas.

SBU publicerade 2010 en Alertrapport och bedémde da att det vetenskapliga underlaget var
otillrackligt for att avgéra om det fanns skillnad mellan silverférband och férband utan silver
avseende andel lakta sar, sarstorlek, smarta, livskvalitet, andel infektioner och antibiotikafér-
brukning. Alltfér f& studier av tillracklig kvalitet fanns da gjorda. Aven underlaget avseende
kostnadseffektivitet var otillrackligt. Det saknades dven kontrollerade studier av silverférban-
dens effekt pa bakterienivaer i kroniska sar (1).

Syftet med denna snabbdversikt var att vardera om kunskapslaget férandrats sedan SBU-Aler-
trapporten publicerades 2010.

Material och metoder

Arbetet utférdes som en snabbdversikt, vilket innebar att endast systematiska oversiktsartiklar
var aktuella for inklusion.

PICO

P Patienter med kroniska vendsa och/eller kombinerade arteriell/venost bensar

I Omlaggning med silverférband

C Omlaggning med andra férband an silverférband

O Sarlakning, smarta, sarstorlek, livskvalitet, andel infektioner och antibiotikaférbrukning
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Inklusionskriterier

Artiklar, RCT, systematiska 6versikter eller metaanalyser rérande kroniska bensar orsakade av
vends eller en kombination av vends och arteriellinsufficiens publicerade efter oktober 2009
inkluderades primart. D& den primara sokstrangen (se appendix) gav ett mycket stort antal
traffar och da fragestallningen ar begransad har endast systematiska sammanstallningar och
metaanalyser inkluderats i foreliggande slutliga snabbdversikt.

Den sokstrang som anvants har modifierats efter den sékstrategi som finns publicerad i
SBU-rapporten fran 2010. Sokstrangen finns inte publicerad in extenso i SBU:s ursprungsrap-
port.

Exklusionskriterier

Systematiska dversikter kring bensar av annan genes (neuropatiska diabetessar, brannsar, isole-
rade arteriella sar eller trycksar).

Litteratursdkning

Informationsspecialist vid Medicinska biblioteket har gjort sékningar i databaserna PubMed,
Cinahl och Cochrane Library. Dessutom gjordes manuell sékning via referenslistor. Endast refe-
renser mellan okt 2009 till och med december 2017 har tagits med.

Resultat

Den primadra litteraturgranskningen genererade 277 originalartiklar som samtliga granskats i
abstraktform (Appedix 2). Fjorton 6versiktsartiklar har vid primargranskningen uppfattats som
systematiska dversiktsartiklar med sannolik analys av anvandning av silverférband i olika for-
mer. Dessa artiklar har lasts in extenso. Ovriga artiklar har utifran titel och abstrakt uppfattats
som enskilda icke-systematiska dversikter studier och darfér uteslutits.

Nagon formell systematisk kvalitetsgranskning enligt validerade formular har inte utforts.

De enskilda systematiska dversiktsartiklarna presenterades var for sig och ndgon statistisk sam-
manvagning av de individuella resultaten har inte gjorts eller varit mgjlig.

Av de studerade atta systematiska 6versikterna anger fem att det saknas effekt av silverfor-
band (Tabell 1). Tre av dessa far anses vara mycket tillforlitliga och publicerade i ansedda tid-
skrifter och Cochrane Library. Flera av de systematiska studierna som angav effekt av silverfor-
band angav kortsiktig sdrminskning (<4-6 v) och inte sarldkning som end-point.
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Tabell 1 Systematiska oversikter kring effekten

av silverforband 2013-2017

oversikt

Systematisk

Resultat

Kommentar

Leaper D,
2013 (2)

Metaanalysen ger stéd for anvand-
ning av Bitain Ag vid behandling av
svarlakta sar.

A

Storre andel patienter med minskad
saryta med Britain Ag jamfort med
kontroll. Aven andel likta sar hogre
med Bitain Ag. Foretagssponsrad
studie. Fa ingdende studier (2 vi-
sar ingen effekt). Endast en studie
publicerad efter 2013.

O'Meara S,
2014 (3)

Inget stéd for anvandning av silver-
férband men heller inte stdd for att
upphoéra med kliniskt valetablerad
behandlingar. Kontrollbehandlingar
ar likvardiga.

<®

Ingen skillnad i komplett lakning
jamfort med studerade behandling-
ar. Tidigare slutsatser fran Cochrane
Library har ej andrats.

Carter MJ,
2010 (4)

Studien ger stark evidens for att sil-
verimpegnerade férband ger kort-
siktig sarminskning men ingen for
langtidslakning.

Ae

Studien ger inga evidens for att sil-
verférband ger 6kad komplett sar-
lakning aven om kortsiktig forbatt-
ring kan pavisas.

Brolmann FE,
2012 (5)

Studien ger otillracklig evidens for
att silverférband har effekt pa sar-
lakning av blandade infekterade sar
och ingen evidens for 6kad lakning
av vendsa sar.

¢

Sammanstallningen  grundas pa
alla systematiska Cochrane analy-
ser som publicerats av Cochrane
Wounds and Peripheral Vascular Di-
sease Group (44 st)

Greer N,
2013 (6)

Studien ger inga evidens for att sil-
verférband har effekter pa sarlak-
ning.

¢

En noggrann statistisk metaanalys
visar ingen effekt.

Klein S,
2013 (7)

Aktuella studier kan inte bekrafta
silvereffekter pa lakande eller bak-
terievaxt.

¢

Studiens syfte var att presentera en
modell, TIME-principen, for topisk
sarhantering. Silver ifrdgasatts i mo-
dellen.

Tricco AC,
2015 (8)

Silverférband har effekt pa saryta
och sarlakning men endast pa blan-
dade venosa och arteriella sar.

g

Artikeln rekommenderar inte silver-
bandage specifikt i sin konklusion.
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Diskussion

| en nyligen publicerad narrativ 6versiktsartikel (10) rekommenderades inte langvarig eller rutin-
massig anvandning av silver-baserade férband.

De slutsatser som den ursprungliga SBU-Alertrapporten (1) och Cochranerapporten (2014)
presenterades maste anses fortsatt valida. Det ar dock viktigt att papeka att inget av de olika
férband som finns undersokta i de publicerade systematiska analyserna kan betraktas som
battre an silverférband. Nagon natverksanalys med multipla jamforelser finns inte publicerad.
Silverférband utgor inte ndgon stor kostnad inom Region Orebro lén. Kostnaderna har inte
Okat de senaste aren.

Tva fragor som inte adresserats specifikt i denna snabbdéversikt men som anda fordrar en kort
kommentar ar de miljomassiga aspekterna och fragan om resistensutveckling. Resistensutveck-
ling har nyligen behandlats i en avhandling vid Uppsala Universitet 2015 (11). Resultaten visade
att in vivo aktiviteten mot bakterier av silverférband var begransad. Méjliga teoretiska kopp-
lingar mellan beta-lactamer, co-trimoxazol, gentamicin och silver fanns. Det skulle kunna tala
for en potentiell risk for resistensutveckling. De kliniska konsekvenserna av detta ar oklara.
Silvrets miljoeffekter ar val kdnda. Anvandningen av silver i samhallet har ocksa minskat konti-
nuerligt sedan 1995. De miljémassiga effekterna av silverférband i sig torde dock vara mycket
begrdnsade idag. Vardena for rétslam (kommunalt avloppsvatten) ligger val under den fast-
stallda malnivanivan. Orsaken ar framférallt relaterad till den uttalat minskande anvandningen

inom fotografi och réntgen.

Kunskapslucka
Langtidseffekter av silverférband (langre an 4-6 man) har inte studerats varken avseende lang-
tidslakning eller biverkningar. Risken fér uppkomst av korsresistens mellan silver och perorala

antibiotika har heller inte studerats med langre uppféljningstider.

Projektgrupp

Fragestallare: Pia Backteman, utvecklingsledare, FOU-enheten Region Orebro lan
Detta svar ar sammanstallt av: Lars Berggren, Ann-Britt Zakrisson

HTA-enheten CAMTO, www.regionorebrolan.se/camto
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Appendix

1 Sokhistorik

Studietyp: RCT, meta-analysis, systematisk dversikt

Soktermer PubMed

Antal traffar

Population: Patienter med kroniska/langsamlakande bensar

1.

((((twound healing[MeSH Terms]) OR wound infection[MeSH Terms])
OR skin ulcer[MeSH Terms]) OR wounds, penetrating[MeSH Terms])
OR wound*[Text Word]) OR ulcer*[Text Word]

597286

Intervention: silverférband

2.

((((((("Silver Compounds”[Mesh]) OR “Silver”[Mesh]) OR silver[Text
Word]) OR acticoat[Text Word]) OR aquacel[Text Word]) OR contre-
et[Text Word]) OR actisorb[Text Word]) OR “Ag”[Text Word]

121696

Kombinerade set

3.

1and 2

3295

Studietyp: rct, meta analysis, systematisk dversikt

4.

Search ((((((((randomized[TW]) OR randomly[TW]) OR random[TW])
OR meta analysis[Publication Type]) OR randomized controlled
trial[Publication Type])) AND ((((((((wound healing[MeSH Terms])

OR wound infection[MeSH Terms]) OR skin ulcer[MeSH Terms]) OR
wounds, penetrating[MeSH Terms]) OR wound*[Text Word]) OR
ulcer*[Text Word])) AND (((((((("Silver Compounds”[Mesh]) OR “Sil-
ver”[Mesh]) OR silver[Text Word]) OR acticoat[Text Word]) OR aqu-
acel[Text Word]) OR contreet[Text Word]) OR actisorb[Text Word])
OR "Ag"[Text Word])))) OR (((((((((wWwound healing[MeSH Terms])

OR wound infection[MeSH Terms]) OR skin ulcer[MeSH Terms]) OR
wounds, penetrating[MeSH Terms]) OR wound*[Text Word]) OR
ulcer*[Text Word])) AND (((((((("Silver Compounds”[Mesh]) OR “Sil-
ver”[Mesh]) OR silver[Text Word]) OR acticoat[Text Word]) OR aqua-
cel[Text Word]) OR contreet[Text Word]) OR actisorb[Text Word]) OR
"Ag”[Text Word])) AND systematic[sb])

477

Limit: engelska,

svenska

Filters: English or Swedish

436

Limit: October 2009 -

Limit: 20091001 -20171215

255
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Soktermer CINHAL

Antal traffar

Population: Patienter med kroniska/langsamlakande bensar

1.

Wound healing or wound infection or skin ulcer or wounds, 34624
penetrating, or wound (ti, ab, kw) or ulcer (ti, ab, kw)
Intervention: silverférband
2. Silver compounds or silver or silver (ti, ab, kw) or acticoat (ti, ab, | 1600
kw) or aquacel (ti, ab, kw) or contreet (ti, ab, kw) or actisorb (ti,
ab, kw)
Kombinerade set
3. 1and 2 457
Studietyp: systematisk dversikt
4. Limit 3 to systematic reviews 20

Limits 2009-2017

5.

Limit 4 to 2009-2017

18
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Soktermer Coch

rane Library

Antal traffar

Population: Patienter med kroniska/langsamlakande bensar

1. Wound healing/exp or wound infection/exp or skin ulcer/exp or | 99624
wounds, penetrating/exp or, wounds, chronic or wound* (TX)
or ulcer* /TX)
Intervention: silverforband
2. Silver compounds/exp or silver or "lonic Silver Dressings"”, silver [ 14155
(TX) or acticoat (TX) or aquacel (TX) or contreet (TX) or actisorb
(TX)
Kombinerade set
3. 1 and 2 1682
Studietyp: rct, meta analysis, systematisk oversikt
4. Limiters to 3 - Publication Type: Meta Analysis, Randomized 90
Controlled Trial, Systematic Review
5. randomized controlled trials or rtc or randomised control trials | 62250
6. 3and5 70
7. 4or6 111
Limit: engelska, svenska
Filters: English or Swedish 108

Limit 7 to 20091001-20171215

86
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1. Appendix 2 Urvalsprocess

359 artiklar
RCT + SO

345 artiklar
RCT och kohortstudier

14 systematiska
oversikter

8 systematiska
analyser

6 borttagna:

1 in vitro-studie
2 uppenbart
foretagssponsrade
1 silverférband
ej analyserat
2 icke-systematiska
analyser




